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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Inga Briggenhorst

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 25

Uber

50m Brust

In der Zeit von
00:34,87 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Inga Briggenhorst
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 25
uber
100m Lagen
In der Zeit von

01:13,40 Minuten

den

3. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Rebecca Stewing

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 25

Uber

100m Rucken

In der Zeit von
01:27,30 Minuten

den

4. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Marcel Berendonk
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 30
uber
50m Schmetterling
In der Zeit von

00:30,24 Minuten

den

2. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Marcel Berendonk
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 30
uber
100m Schmetterling
In der Zeit von

01:11,41 Minuten

den

3. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Teresa Krambrock

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 35

Uber

200m Freistil

In der Zeit von
02:43,73 Minuten

den

2. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Teresa Krambrock
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 35
tber
100m Lagen
in der Zeit von

01:26,59 Minuten

den

3. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Teresa Krambrock

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 35

Uber

100m Brust

In der Zeit von
01:38,00 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Teresa Krambrock
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 35
tber
50m Schmetterling
in der Zeit von

00:38,40 Minuten

den

3. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Teresa Krambrock

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 35

Uber

50m Freistil

In der Zeit von
00:33,82 Minuten

den

4. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Lina Bundsinskiene
SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 40

Uber

50m Brust

In der Zeit von
00:42,33 Minuten

den

3. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Alexander Bergenthal
SG Schwimmen Mlnster

Altersklasse AK 40

Uber

100m Freistil

In der Zeit von
00:55,41 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Alexander Bergenthal
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 40
uber
50m Schmetterling
In der Zeit von

00:28,10 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Alexander Bergenthal
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 40
uber
100m Schmetterling
In der Zeit von

01:04,69 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Alexander Bergenthal
SG Schwimmen Mlnster

Altersklasse AK 40

Uber

50m Freistil

In der Zeit von
00:25,62 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Eva Luttrup

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 40

Uber

50m Freistil

In der Zeit von
00:34,87 Minuten

den

4. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Ruta Weidenhaupt

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 45

Uber

50m Brust

in der Zeit von

00:43,58 Minuten

L
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>
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den

5. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Marius Stelzer

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 45

Uber

50m Brust

In der Zeit von
00:39,04 Minuten

den

2. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Ruta Weidenhaupt
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 45
uber
100m Lagen

in der Zeit von

01:33,23 Minuten
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den

3. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Marius Stelzer
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 45
uber
100m Lagen
In der Zeit von

01:30,69 Minuten

den

4. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Ruta Weidenhaupt

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 45

Uber

100m Brust

in der Zeit von

01:33,89 Minuten
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den

2. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Marius Stelzer

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 45

Uber

100m Brust

In der Zeit von
01:26,02 Minuten

den

3. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Tanja Kintrup
SG Schwimmen Miunster

Altersklasse AK 45

Uber

100m Freistil

In der Zeit von
01:05,90 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Ulrike Oldag
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 45
uber
50m Schmetterling
In der Zeit von

00:40,53 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Tanja Kintrup
SG Schwimmen Munster
Altersklasse AK 45
uber
100m Schmetterling
In der Zeit von

01:13,41 Minuten

den

1. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Ruta Weidenhaupt

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 45

Uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:35,98 Minuten
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den

5. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Susanne Rellensmann

SG Schwimmen Munster

Altersklasse AK 60

Uber

50m Brust

In der Zeit von
00:50,05 Minuten

den

2. Platz

(odos b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte die Mannschaft mit

Eva Luttrup
Ruta Weidenhaupt
Ulrike Oldag
Lina Bundsinskiene

SG Schwimmen Munster
Altersklasse 160+

Uber

50m Lagen

in der Zeit von
02:38,40 Minuten

den

1. Platz

(fodo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte die Mannschaft mit

Eva Luttrup
Ruta Weidenhaupt
Ulrike Oldag
Lina Bundsinskiene

SG Schwimmen Munster
Altersklasse 160+

Uber

50m Lagen

in der Zeit von
02:38,40 Minuten

den

1. Platz

(fodo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte die Mannschaft mit

Eva Luttrup
Ruta Weidenhaupt
Ulrike Oldag
Lina Bundsinskiene

SG Schwimmen Munster
Altersklasse 160+

Uber

50m Lagen

in der Zeit von
02:38,40 Minuten

den

1. Platz

(fodo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften

vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte die Mannschaft mit

Eva Luttrup
Ruta Weidenhaupt
Ulrike Oldag
Lina Bundsinskiene

SG Schwimmen Munster
Altersklasse 160+

Uber

50m Lagen

in der Zeit von
02:38,40 Minuten

den

1. Platz

(fodo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



